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POHREBNI HOSTINA:
JEJT FUNKCE A VYZNAM

Giuseppe Maiello

»Mrtvyich uz nent tu;

napsali znameni do stromil, do kvétd,
Ze Ziji.«

JiFi Wolker

»UtéSovaci« a pohfebni hostina

V Evropé lze nalézt dvé podoby kolektivniho stravovani, od sebe velmi odlisné,
spojené s obdobim po smuteéni udalosti (amrti clovéka). Jsou to »utéSovaci hos-
tina« (italsky il consolo) a pohtebni hostina. Utésovaci hostina byla zaznamenéna
italskymi etnology a jeji funkce dostate¢né popsina Alfonsou Maria di Nola
v jeho rozsahlé studii La morte trionfata: antropologia del lutto (Smrt triumfovana:
antropologie zalu, 1995a) a dodnes se s ni setkdme v rozséhlych oblastech jizni
Itélie a na Sicilii.* Pro pochopeni funkce pohfebni hostiny se nejprve podivime
na jeji hlavni charakteristiky, coby protichtidné formy »utésovaci« hostiny, aby-
chom se k ni pak mohli vrétit, a to i s ohledem na evropsky kontext a na to, jak je
dnes vniména v ¢eské spole¢nosti.

Nézev consolo, doslova utes, odkazuje na systém, jak zmirnit bolest téch, kte¥i
truchli nad ztritou blizkého (Delle Grottaglie, 2008, s. 10). Jedna se také o jeden
z mechanismi, jehoZ prostfednictvim jsou odstranény typické tabuizace, tykajici
se stavu smutku, aniz by byli pozistali povinni pfijmout odpovédnost za jejich
odstranéni. Truchlici je zpravidla ve stavu odmitani pfijmu potravy, a to kvali
psychickému bloku (ve smyslu ztraty chuti k jidlu v dusledku stresu), ale zaroven
je nucen dodrzovat tradi¢ni kulturni modely, které jsou ddny jeho spole¢enstvim.
To konkrétné znamend, ze ptibuzni a p¥atelé poskytnou pozustalym kompletni
chody jidel, v souladu s etiketou, pfends$enou z generace na generaci. Zikladem
této etikety je povinnost v plné mife konzumovat veskerou podavanou stravu,
a to zejména ze strany nejblizsich pozustalych. Pravidlo povinného konzumu jid-

* Prvni vydani La morte trionfata se datuje do roku 1995. V ceskjch knihovnach existuje pouze jedna
kopie, a to vydani z roku 2005. Struény popis »utéSovaci« hostiny v soucasnosti je také v publikaci
Maiello (2010, s. 64).
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la jednoznaéné souvisi s procesem detabuizace a snahou zbavit se odpovédnosti,
nebot prostfednictvim stravovani poziistali znovu akceptuji Zivot, ale zaroven si
této skuteénosti nejsou plné védomi, v podstaté jen plni spole¢enskou povinnost.

Hlavni rozdil mezi »uté$ovaci« hostinou a hostinou pohfebni tedy spoéiva
v tom, Ze v prvnim piipadé je to komunita, kterd organizuje stravovéni (i jeho
rytmus) a pozistali jen pfejimaji funkci pasivnich p#fjemcii ve vztahu ke konzu-
mu jidla, zatimco v druhém p¥ipadé jsou poziistali aktivni, nebot to jsou oni, kdo
hostinu potddaji. Dalsi rozdil mezi utésovaci hostinou a pohtebni hostinou spo-
¢iva také v tom, Ze pouze v pFipadé pohfebni hostiny mame zpravy o orgiastic-
kém chovani b8hem hostiny, nebo spie v jeji vrcholné fazi.*

Ulitby na pocest (nejen) rekiim p#i pohtebnich hostinach antického svéta jsou
pomérné dobie znamy.** I rané kfestanské agapé se brzy musely zakazovat, kdyz
se tyto akce spole¢ného stolovéani konaly na pocest néjakého zemrelého. Mistem
orgii totiz casto byly kostely, kde se piivodné - tak jako na hibitovech — pohtebni
hostiny konaly. Nap#iklad Theodoreta z Kyrrhu, biskup v Antiochii, vypravél, ze
v tamnim kostele se béhem pohtebni agapé dokonce tancovalo (Murko, 1910;
srov. 1947, s. 157). Po jeho pfestupu ke kiestanstvi, v roce 386, sv. Augustin
(Epistulae, XX, 6) nazyval pohfebni hostiny »setkdnim opilstvi a smilstva«.**
Z ktestanskych kostelt byla pro tcel pohfebni hostiny nejvice vyuzivana Bazilika
svatého Petra v Rimé. Ta byla zndma tim, Ze opijeni bylo, i dle svédectvi sv. Au-
gustina (Epistulae, XXIX, 10), kazdodenni zélezitosti.

U kfestanii byla pohiebni hostina pozdéji nazyvana refrigerium, coz by se
do ¢estiny dalo pielozit jako »osvéZeni«. Funkci pohfebni hostiny bylo uspotadat
ceremonii, ktera by osvézila dusi. Tuto ideologii lze vypozorovat i ve funebralni
ikonografii, kde najdeme nap¥iklad holubici na okraji vazy nebo kainy, ktera se
pravé osvézuje.

Excesy béhem pohfebnich hostin nebyly rysem jen fecko-fimského svéta, kte-
ry se pak odrazel v kiestanskych pohfebnich agapé. I ve stfedni Evropé, ktera
zustala prakticky izolovdna od kulturniho vlivu antického svéta, pohitebni hosti-
ny vidy mivaly orgiasticky charakter.

Naptiklad reme3sky arcibiskup Hincmam (806-882) ptisné zakazoval pohteb-
ni hostiny »zlofddtim«, které jeho soucasnik, benediktin Regino z Priimu (840 az

* Termin »orgiastické chovdni« vnimdme restriktivné, tj. hlavné ve smyslu pfejidani a opilstvi.

** V ptipadé slavnostniho poh#bu se podavalo syrové maso. Tento akt byl nazjvan visceratio. Pohieb-
ni {ale i vzpominkova) hostina byla namisto toho nazyvéna silicernium. Provadéla se zpravidla pfimo
na nahrobnim kameni, poté pfipadné pokracovala v domé zemfelého. Po deviti dnech se pak konala
sirsi vzpominkova hostina, nazyvana cena novedialis (Smith, 1870, s. 562).

“** Prvni zakaz agapé je z roku 363 a byl vyhligen Laodikajskym synodem, ktery tyto hostiny zakédzal
pofadat v kostelech. Dalsi zakaz je z roku 393, kdy Kartiginsky synod zakézal biskupovi tiéastnit se
pohfebnich hostin. Jeité dfive, dle svédectvi sv. Augustina (Confessiones 6.2.), biskup Ambroz Mildn-
sky natidil zikaz noseni jidla a piti do kostelii a na hibitovy.
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915), popsal takto: »Utastnici slavnosti se opijeli, pfipijeli na pocest svatych,
duse zemtelych predk, nutili se k pitkam, tropili nehordzné smisky, povidali si
jalové rozpravky, zpivali, jasali. P¥itom se dély hry ohavné, tane¢nice tanéily, né-
které nosily skrabosky apod.« (piekl. Zibrt, 1894, s. 16). Burchard Wormsky
(965-1025) natidil 30 dnt trestu pro ty, ktefi se zacastnili pohtebni hostiny
na hitbitové a tam pojidali z jidel obétovanych na hrobech. Sam knize Btetislav II.
ve svém dekretu, ktery v roce 1092 vydal proti pohanskym obtadim, zakazal
bezboznym Zerty, jez nad mrtvymi tropili v skraboskach, vyzyvajice duse mrt-
vyich, aby jim véstily budouci osudy (ptekl. Zibrt, 1894, s. 17, srov. také Niederle,
1912, 5. 274).

I ve stiedni Evropé, po ptijeti kfestanstvi, se tedy pohtebni hostina zachovala,
se svymi charakteristikami vice ¢i méné magickymi. Aikdyz se pochopeni magic-
na silné oslabilo, nikdy nevymizel zvyk obZerstvi a hlavné nadmérné konzuma-
ce alkoholickych napoji.* Navic od roku 1812 byly pohfebni hostiny v ceskych
zemich oficidlné kodifikovany v Obéanském zdkoniku (srov. Ludvikova, 1971,
s. 211). Aviak od druhé poloviny 19. stoleti miizeme v této souvislosti mluvit
o upadku.

Funkce pohtebni hostiny

Je-li mozné rekonstruovat genezi pohtebni hostiny, i kdyz pouze na zékladé z4-
kazii, je ponékud slozitéjéi pochopeni jeji funkce ¢ spise jejich funkci.

Poté, co jsme zjistili, ze se jednd o starobyly obyéej, ktery nemtZeme odvodit
ani od antickych Rekt ani od starych Slovani, protoze je spolecny pro celou fadu
riiznych kultur, povazujeme jej za jesté starsi, nez ndm dovoli odhalit historické
badani.** Miizeme tvrdit, Ze jednou z jeho nejstardich funkci bylo uklidnit zesnu-
lého, ktery by se jinak mohl stat lebender leiche neboli revenantem, nebo upirem,
pokud chceme pouzivat termin slovanského piivodu. Aby se zabranilo pomsty-
chtivému hnévu mrtvého, véfilo se, Ze je nutné neustéle jej chvalit a nabizet mu
alitby (srov. Rohde, 1894, s. 198), a tim nejlep$im mistem k tomuto uéelu byla
pravé tabule. Aviak ochranné nebo profylakticka funkce, i kdyz v prehistorii,
v protohistorii, v predkfestanském obdobi, dokonce az do obdobi zacatku prvni

* Podobné problémy s alkcholickymi excesy, hudbou a smilstvem béhem pohtebni hostiny zname
také u pravoslavnych kiestant. V uréitych éastech pravoslavného svéta se pohfebni hostiny dokonce
jests konajf v kostelech, jako u prvnich kiestanti. Seznam kazéni v cirkevni slovanstiné proti alkoho-
lickym (a dokonce i sexudlnim) excestm vydal N. M. Galkovskij (1913-1918).

* Podle Lubora Niederleho (1912), a jesté vice podle Angela De Gubernatis (1890), by se jednalo
o »indoevropské dédictvi«. Zejména v ceském prostiedi autorita Niederleho vedla k uréitému nekri-
tickému postoji k jeho osobé v otdzkach kulturni historie. Z naseho pohledu je sindoevropska« hypo-
téza dnes zcela piekonana (a je i nebezpeéna, pokud bychom termin »indoevropsky« nahradili syno-
nymem »drijsky«).
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svétové valky (ale pouze ve vzdalenych venkovnich oblastech), znaéné vnimana,
az na nékolik mélo vyjimek, uZ v sou¢asné Evropé nem4 vyznam.*

Dalsi starobylou funkci, dodnes ale stale aktualni, je funkce exhibi¢ni, ve smy-
slu pfedvédéni bohatstvi ze strany pozistalych. Bohaté rodiny uz v antickém
Rimé distribuovaly velké mnozstvi jidel, obzvlasté masitych (srov. pozn. 3), pti-
cemz jesté dnes na celém svété bohaté rodiny potadaji pohiebni hostiny v luxus-
nich podnicich. Pokud se ty¢e sou¢asné evropské oblasti, je to hlavné na Sardini,
kde jsou jesté dnes pii pohtebnich hostinach servirovina premriténa kvanta ji-
del (srov. Chironi 1999), coZ miizeme povazovat za jasny znak kontinuity s velmi
archaickou tradici.

Pocet pozvanych lidi na hostinu vyznamné souvisel se spolecenskym postave-
nim zesnulého (Chiffoleau, 1980, s. 144; srov. di Nola, 1996b, s. 169). Pokud 3lo
o spolecensky vyznamného ¢lovéka, byla to velmi nikladn4 zalezitost, zvlasté
oblibend mezi némeckymi méstany z Poryni nebo provensalskou aristokracii
(Vovelle, 1983; srov. 2000, 282).

Ale i nejchudsi rodiny, jak vime, potadaji pohtebni hostiny, i kdyz nejspise
doma. To znamen4, ze i kdyz spole¢na konzumace jidla a alkoholu v tomto piipa-
dé neznameni exhibici bohatstvi, v kazdém ptipadé reprezentuje diilezitou spo-
lecenskou udalost.

Pravé socidlnimi aspekty pohfebni hostiny se zabyval zakladatel moderni fran-
couzské etnologie Arnold van Gennep. Ve druhém dile svého Manuel de folklore
frangais contemporain (Ptiru¢ka soucasného francouzského folkléru, 1946) uvadi,
Ze pohtebni hostina uz nema nic spole¢ného s kultem mrtvych, ale reprezentuje
jeden ze zakladnich element spolecenské solidarity, a to bud v omezené, nebo
v nejsirsi, obecné formé, pokud na ni jsou zvéni vsichni ¢lenové komunity. To
proto, Ze »spoleéné jidlo a piti predstavuje zacleriovaci ritudly p#i kazdé prilezitosti«
(c.d.: 652). Zejména na zemédélském venkové je ritualizace zfejma: zadina se
ve smutku, postupné se zvysuje nalada a nakonec dochézi k excestim. Dle van
Gennepa pohtebni hostina navic reprezentuje svériznou formu podékovani
Gcastnikiim pohibu; prosté prechodovy ritudl, ktery obnovuje pouto mezi zivymi
(a eventudlné i se samotnym zesnulym), jez bylo poruseno zanikem jednoho
¢lanku pomyslného fetézu (van Gennep, 1909; srov. 1996, s. 151). Jednalo by se
tedy nikoli o »odlu¢ovaci ritudl«, jak by se na prvni pohled zd4lo, ale, dle definice
van Gennepa, o »pfijimaci ritudl« (tamtéz).**

* Francouzsky historik Georges Duby (1985) je presvédéen, ze povédomi o potfebé brénit sebe sama
od revenanta, ve smyslu jeho uspokojeni jidlem, v Evropé pfetrvavalo dlouhou dobu. V této souvislos-
ti uvadi pfihodu, ktera se stala v mésté Bruges v roce 1127. Tam vrazi flanderského hrabéte pfipravi-
li pohtebni hostinu na jeho rakev, v presvédceni, ze jidlo uklidni hnév neboztika. V pibéhu je zajima-
vé také to, Ze se tyka slechtického stavu, nebot takovy druh viry byl zaznamenan spise u rurdlniho
obyvatelstva.

** Ovéem také van Gennep (1909, srov. 1996, 140-141) nevyluéuje, Ze v minulosti, a jeité dnes, u né-
kolika mimoevropskych kultur, mohla mit pohfebni hostina i profylaktickou funkci, ve smyslu vyéis-
tit dim od eventudlniho zlého ducha.
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V dnesni Evropé jsou i pfes relativni ipadek pohfebni hostiny dostate¢né rozsi-
feny. SpiSe nez »teroristickou« intervenci kfestanského duchovenstva (jak to vy-
jad¥il francouzsky historik Michel Vovelle, 1983; srov. 2000, s. 284) byl jejich
upadek zpiusoben postupnym rozpadem tradi¢ni agrarni spole¢nosti (c.d.: 285).
V tomto smyslu se razantni intervence cirkve da vystopovat jak v katolické, tak
v evangelické a pravoslavné oblasti. Ale pouze kalvinisté byli vzdy konsekventni
a nekompromisni vii¢i lidovym zvykam (tamtéz), zatimco pravoslavni byli tak
konzervativni, Ze neméli vitbec silu postavit se radikélné a konsekventné k pretr-
vavajicim pohanskym oby¢ejim (Murko, 1910; srov. 1947, s. 256).

Co se tyka druhti ndpojua a jidel, je v celé Evropé - od nejstardich prament az
do soucasnosti - zaznamendana konzumace masa a ¢erveného vina. O ném mluvil
dokonce i Homér (Ilias XXXIII, 237, 250).*

Ve $vycarskych vesnicich v 19. stoleti G¢astnici noéniho bdéni u zemtelého do-
stali od jeho rodiny most, pilenku a hodné vina. V okrese Bern se uprostfed noci
varila hrachové polévka, kterd se podavala se $pekem a syry. Dvefe spizirny byly
ponechény stale oteviené. V Anglii se nabizelo jidlo hned po poh#bu, a to hlavné
vino, kéva, palenka, sladkosti, chleba, syr a unka. Zvyk jist sunku p¥i pohfebnich
hostinéch se rozsitil po celém Commonwealthu, i kdyz dnes je v New Yorku nej-
oblibenéjsi »pohfebni bageta« s uzenymi rybami (Junod 2013).

V Bulharsku se pohfebni hostina jesté ve 20. stoleti konala u hrobu nebo
v pfedsini kostela. Byly servirovany hlavné vafené ryby, chléb (nékdy s medem),
syr a dalsi vafena jidla. Pfedpokladalo se, Ze i duse zemftelého se zucastni hodo-
vani a ze z kazdého népoje i pokrmu bude prvni pohér a sousto uréeno pravé dusi
zemfelého (Murko, 1919; srov. 1947, s. 216). Dokonce aby akt krmeni vypadal
»realisti¢téji«, byl do hrobu vykopén otvor, do néjz se davaly pokrmy a voda (c.d.:
222). Podobné obyéeje, s tim, Ze se u stolu nechalo ptimo specidlni misto pro
zesnulého, zndme také z oblasti pohoti stfedni Makedonie — okresu Kruevo
(tamtéz). V takovém p¥ipadé mzeme hovoftit o hybridni formé pohfebni hosti-
ny, ktera se ptiblizuje »utésovaci« hosting, jelikoz to nebyla jen rodina zesnulého,
ktera nabizela jidlo, ale zarover ostatni ¢lenové komunity, kdo pfinaseli dalsi
potraviny a napoje.

Za zminku stoji pfipomenout, Ze vedle pohtebni hostiny, ktera se konala tésné
po pohibu, se v Evropé konaly uz zmifiované hostiny p#i bdéni u téla neboztika
a dale pamétni hostiny. Ty se konaly ve stanovenych terminech, které se viak
v ruznych oblastech Evropy lisily. Zejména mezi balkinskymi Slovany je zvyk
uspofidat pamétni hostinu 40 dnt po pohtbu vdzan na archaické presvédéeni, ze
po 40 dnech je duse trvale oddélena od téla.

* Ale naptiklad v Bretani se jesté pfed druhou svétovou valkou pro neboztika zachovavalo erstvé
mléko (Puckle 1928, s. 111). Cerstvé mléko bylo obfadnim napojem i na Hornacku, »pro ochlazeni
dusi, trpicich pekelnymi mukami« (Navratilova, 2004, s. 240).
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V éeskych zemich byly uz za prvni republiky (1918-1938) a hlavné v obdobi tzv.
statniho kapitalismu (1948-1989) projevy smutku povazovany dle bézné etikety
za »zbyteéné« (srov. Kotrly, 2013, s. 212), a proto i pohfebni hostina zazila své
hlavni obdobi tstupu. To oviem nepotvrzuji setfeni Kubickové (1999), ktera po-
ukazovala na vyznam pohtebnich ritualt véetné pohtebni hostiny i pfed rokem
1989, a situuje jejich upadek véetné upusténi od smute¢ni hostiny a jinych ri-
tuald az do pozdéjsiho obdobi. Zajimavé je, Ze i tzv. socialisticka etiketa se inspi-
rovala, nejspiSe na nevédomé trovni, ptivodni k¥estanskou teologii v tom smys-
lu, Ze se snazila v maximalni mozné mife odstranit jakoukoli formu excest
v oblasti poh¥ebnich rituali.

V souéasnosti se pohfebni hostiny potadaji bud v restaura¢nich zafizenich
nebo v pronajatych silech nebo ve venkovnich prostorach, pop#ipadé na chalupé
nebo na chaté nejbliziich pozistalych. Nikoliv doma, pokud se pohfeb konal
ve mésté, a uz viitbec ne na hibitové.

Jesté dnes se pomérné ¢asto setkdvame s tim, ze skupina pozustalych a jejich
kamardda navétivi hospodu blizko mista pohtbu nebo bydliité zesnulého, aby
tam posedéli a v nadmérné mife konzumovali alkohol. Zatim v$ak nemame do-
stateéné mnozstvi vyzkumnych dat, abychom mohli s vieobecnou platnosti tvr-
dit, Ze je to pravidlem. Hlavné v mladsi generaci navic panuje nazor, ze alkoholic-
ké excesy jsou vyluéné novodobou zéleZitosti.

Pozstali a jejich kamaradi si foti pohfebni hostinu, které se zuéastnili, poté
fotografie zvetejiiuji na socidlnich sitich. V CR dnes dochézi i k takovému extré-
mu, s jakym je mozno se setkat v jedné prazské restauraci, specializované na po-
hfebni hostiny, kde obsluhuje polonahé servirka, tj. »nahofe bez«.

Pohtebni hostiny stéle plni svoji terapeutickou funkci. Nejblizsi poztstali do-
razi na hostinu zpravidla v devastovaném psychickému stavu. Po skonéeni hosti-
ny (ve vét§iné pozorovanych pfipadi) je jejich vyraz obli¢eje uvolnénéjsi. Kouzlo
pohtebnich hostin spo¢iva v tom, Ze navzdory riznym zikazim je to obyéej, kte-
ry kontinudlné pfetrvava od paleolitu. Pivodné slouZil jako apotropaion, dnes
nikoliv, ale diky tomu, Ze existuje neporusena kontinuita tohoto zvyku, poztsta-
li nemaji silu jej odmitnout, a proto se podfizuji natlaku komunity, aby se psy-
chicky stav blizkych pozistalych vratil k normalité.

Dnes se poh#ebnich hostin €asto i¢astni i duchovni, u nas zejména farafi, sa-
mozfejmé ne viichni. Duchovni se miize k poztstalym p¥ipojit nejen ve fazi za-
héjeni smuteéni udalosti, tj. rozlouéeni se zemfelym, ale také az pti hostinég, ktera
jiz miize mit bujary charakter. Zalezi na jeho uvazeni. P¥itomnost farafe v pfipadé
véFicich rodin posiluje a zrychluje proces navratu k normalité a akceptaci smrti.

Exhibi¢ni vyznam poh#ebni hostiny lze detekovat nejen u bohatsich rodin, ale
tfeba i u rodin umélc.*

* Naptiklad jeden muj pfitel, znamy rezisér, vyzval své déti, aby jeho pohfebni hostinu udélaly v hu-
debnim klubu v centru Prahy, se spoustou jidla, nipoji a zivou hudbou. Hostina, tak jak si ji p#al, se
pak skuteéné konala veéer, v den jeho pohtbu, v zafi 2001.
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Zda se, Ze diky kreativité poztstalych a jejich nejblizgich pratel bude fenomén
pohtebni hostiny jesté nékolik generaci pretrvavat. Pokud by jeji terapeuticka
funkce byla jesté vice pochopena a podtrzena, je dokonce mozné predpokladat
jeho rozsifeni, a to i u té ¢asti evropské populace, kterd je vice proti tzv. lidovym
tradicim.

Pohiebni hostiny ale nepattily, resp. stale nepatii pouze k lidovym tradicim,
ale také k vieobecné tradici veskerych vrstev spole¢nosti.




